
お名前

TEL

ご住所 〒

Instagramホームページ

check! 

スマホからも参加できます

あま市のあま～い夏。

おやつ手帳「あまなつ」
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スイーツ
スタンプラリー

同時開催

Swee t s  Stamp Ral ly
あま市のあま～い夏。

おやつ手帳「あまなつ」
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スイーツ
スタンプラリー
Swee t s  Stamp Ral ly

Summer Sweets Guide

あま市観光協会
Ama Ci ty Tour i s t  Assoc ia t i on

スタンプ台帳 4店舗分のスタンプが集まったら応募できます

スタンプを４つ獲得後、上記の欄に必要事項を記入しお店に提出してください。

主催：

tel：052-485-8671 ／ fax：052-443-7122
※掲載写真は各店舗の商品イメージです。天候・時期により提供できない場合がございます。

あまなつ期間中、デジタルスタンプラリーと紙版のスタンプラリーを同時開催！
賞品や参加ルールについては冊子P10をご覧ください。

2023.07.01 土 09.30 土開催期間
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フルーツショップ富久屋 ケーキ屋さんた 珈琲庵 とくら総本店
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Mistral 桝文 pomona 御菓子司　三越
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あまの蔵 MONZEN-COFFEE GRAND MARCHE 町カフェ



撮影協力：グランマルシェ

あま市
で出会える、

おいしいおやつ＆カフェ大集合！

あまの夏、あま～い夏、あまなつ

太陽がきらきら輝く夏本番

ひんやり甘いスイーツは心のオアシス

おやつ手帳を手に取って

食べて集めておいしい旅へ

さぁ出かけましょう !

let’ s eat 
something sweet!

where do we go next?

0201

where do we go next?
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03 04

　自家製のフルーツソースがたっぷりかかったかき
氷や、旬のフルーツの甘み＆果肉感をそのまま楽し
める生絞りスムージーが人気。

フルーツ屋さんが作る、

果肉たっぷり贅沢夏スイーツ

フルーツショップ富久屋
フルーツショップフクヤ

01
SHOP

氷や、旬のフルーツの甘み＆果肉感をそのまま楽し
める生絞りスムージーが人気。

POINT

まるでアートな
カットフルーツは
ご褒美や
お祝いに♪

6～9月 8:00～19:00／ 10～5月 8:00～18:30
休 友引の前日 あり 現金、PayPay

052-444-0352 あま市甚目寺東大門 5-2

Instagram

　看板から店主のまっすぐな想いが伝わる、隠れ
家風のパティスリーがオープン。季節のフルーツ
を贅沢に使ったタルトはまるで宝石のよう。
数量限定＆人気商品のため事前予約が必須。

2022 年にオープン！大注目の正統派ケーキ屋ケーキ屋さんた
ケーキヤサンタ

02
SHOP

POINT

フルーツタルトは
ホールでの販売。
まるごとめしあがれ！

03

1

ふっくら焼き立てのマドレーヌ・フィナンシェは表面の
サクサク食感がたまらない。

休11：00～18：00 日曜日・月曜日 あり
現金、クレカ、他各種電子マネー

080-9652-8236 あま市本郷八尻 50-3

Instagram

　看板から店主のまっすぐな想いが伝わる、隠れ

　心落ち着くレトロモダンな店内でほっと一息。夏はか
き氷やあんみつ、クリームソーダなどスイーツメニュー
も豊富。こだわりの焙煎珈琲と一緒にいただこう。

珈琲庵
コーヒーアン

03
SHOP

レトロ喫茶で過ごす
大人なスイーツ時間

コーヒーインストラクターの資格を持つオーナー
こだわりの珈琲はスイーツとの相性も抜群。

休6：00～18：00 年中無休（臨時休業を除く）
あり 現金、PayPay

052-442-5539 あま市丹波深田 55-2

Instagram

POINT

暑い夏に恋しくなる
すっきり爽やかな酸味の

レモンかき氷

イートインスペースで楽しめる季節のスイーツ
も大人気。氷の削り方、盛り付け、素材…店主のこ
だわりがぎゅっと詰まった絶品かき氷は並んで
も食べたい一品。

和菓子屋こだわり
ふわふわ本格かき氷

とくら総本店
トクラソウホンテン

04
SHOP

スタンプラリーは紙版のみ対応

休

8:00～18:00（水曜日のみ17:00まで）※イート

店舗は年中無休 あり 現金、PayPay

052-444-0186 あま市甚目寺山之浦 85-3

スタンプ対象はイートイン商品のみとなります。

イン利用は金・土・日曜・祝日のみ12:00～17:00

POINT

上品で濃厚な抹茶を
存分に愉しめる

大人な和風かき氷

Instagram



A
M

A
N

A
T

S
U

 S
W

E
E

T
S

 G
U

ID
E

 B
O

O
K

S
H

O
P

LI
S

T
A

M
A

N
A

T
S

U
 S

W
E

E
T

S
 G

U
ID

E
 B

O
O

K
S

H
O

P
LIS

T

　朝から手土産として買いに
訪れる人が絶えない地元の人気
店。ショーケースには常時約30種
のケーキが並び、選ぶ楽しさ＆ワクワクを与えてくれる。

Mistral
ミストラル

05
SHOP

心躍る空間で出会う

ご褒美スイーツ♡

Instagram

9：00～19：00
休 不定休 (HPのカレンダーを参照)
あり 現金、クレカ、QR決済

052-449-1830 あま市篠田長堀７

POINT

夢のプリンアラモードで
おうちレトロカフェ気分♪

2022 年にテイクアウト専門店にリニューアル。売り場が拡大し、
よりゆったりと商品を選ぶことができるように。

メロンケーキは仕入れ状況によってご用意できない場合がございます。

桝文
マスブン

06
SHOP

1.  冷んやりくずバーは溶けない不思議なアイス
2.  思わず目尻が下がるかわいい練り切り和菓子

カラフルで可愛い”くずバー”

散歩のおともにいかが？

　甚目寺観音の東門前通りにある老舗和菓子屋では、
夏にぴったりの涼し気なおやつが楽しめる。
店内の昭和レトロな空間にも癒されて。

POINT

シャリっ！もちっ♪
時間とともに変わる
不思議な食感を

楽しんで

1

2

Instagram

休8：00～18：30 不定休
あり 現金、PayPay

052-444-0136 あま市甚目寺東門前 56

いこうよ！あまたび♪
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　4年ぶりに「あまつり」が帰ってくる！
屋台・縁日はもちろん、特設ステージでの音楽＆ダンス
ショー、フィナーレには大迫力の手筒花火＆和太鼓演奏を
お楽しみください。
あま市七宝焼アートヴィレッジ

あまつり 2023

　毎月開催されている人気マルシェ「つなぐ市場」が、
7月～9月は夜のマルシェとして特別開催。
夜風にあたりながら、いつもと違う雰囲気を楽しんで。

甚目寺駅北側ロータリー
16:00 ～ 20:00

8 月 19 日（土）

宵のつなぐ市場
第２土曜日

　甚目寺観音で定期開催されているマルシェ。おしゃれな
雑貨、アクセサリー、話題のグルメキッチンカーなど見所
たくさん。

甚目寺観音
10:00 ～ 14:00

風土マルシェ
毎月 21 日・毎月第 1 日曜日

あまなつ期間中に楽しめる注目イベント

七宝焼アートヴィレッジ
7:30 ～商品なくなり次第終了

ふれあい軽トラ市
毎週日曜日

甚目寺観音
10:30 ～ 14:00

暮らしの朝市
毎月 12 日

Welcome to Ama!

★2023年 4月の情報です。開催日時や詳細についてはお出かけ前にSNS等でご確認下さい。

※雨天予備日 ８月 20日（日）

05 06
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07 08

　2022年にオープン。2階席はカフェスペースで、
お洒落な空間に気分が上がる。ボリュームたっぷりの
ケーキはご褒美スイーツにぴったり。

女性パティシエのセンスが光る

手作りケーキ＆カフェpomona
ポモナ

07
SHOP

POINT

断面にときめく
フルーツたっぷり
ミルクレープ♪

休10：00～19：00 水曜日、第2第4木曜
あり 現金、クレカ、他各種電子マネー

080-3631-0303 あま市七宝町下之森郷東 16

Instagram

　昭和 47年創業、地域で愛され続ける
昔ながらの和菓子店。お店に並ぶ和菓子
は店内ですべて手作りされており、旬の
素材を使った四季折々のおやつに出会える。

御菓子司　三越
オンカシツカサ　ミツコシ

08
SHOP

1

1.  ふわもち食感の絶品どら焼きはリピーター多数
2.  味は梅・みかん・レモン・ラムネ・こしあんの 5種

職人がすべて手作り涼を感じる和なおやつ時間
POINT

5 種の味を楽しめる
ぷるっとカラフルな
水まんじゅう

21

休8：00～18：30 年中無休 あり
現金のみ

052-444-9994 あま市七宝町川部行田 22

　市内では知らない人はいない七宝味噌・醤油の
直売所。調味料の販売だけでなく、スイーツや味噌
カツサンドなどのグルメをテイクアウトできる。

あまの蔵
アマノクラ

09
SHOP

木目を基調としたあたたかみのある店内で
ゆっくりと買い物を楽しんで。
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POINT

七宝味噌の旨味と
ソフトクリームの甘みが
絶品の「みそふと」

木目を基調としたあたたかみのある店内で

ソフトクリームの甘みが
絶品

あま市自慢の
ご当地グルメスポット

あり休10：00～16：00 月曜日
現金、クレカ、他各種電子マネー

052-433-3128 あま市七宝町安松縣 2742

Instagram
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　古民家をリノベーションした店内は、和の雰囲気
を生かした温かみのある空間に癒される。珈琲専門
店ならではの本格珈琲と和スイーツを愉しんで。

MONZEN-COFFEE
モンゼンコーヒー

10
SHOP

POINT

珈琲を凍らせて
作った氷を使い
溶けるほど

深い味わいに♪

参拝後にほっとひと息

甚目寺観音東門前のカフェ

休7：00～18：00 水曜日 あり
現金のみ

052-443-5157 あま市甚目寺東門前 35-3

店内の一角にはギャラリースペースがあり、アート
作品の展示などを行っている。 Instagram
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09 04

　20年以上続く、市内で不動の人気を誇るパティス
リー。カフェスペースではケーキはもちろん、季節の
フルーツを贅沢に使ったパフェも人気。

GRAND MARCHE
グランマルシェ

11
SHOP

桃パフェはカタラーナ、アイス、クッキー、桃ムース、桃ゼリーなど何層
にもわかれており、味と食感の変化を楽しめる。

POINT

桃をまるごと 1 個使った
とろ～りジューシー
夏限定の桃パフェ

ケーキ屋さんが作る

絶品フルーツパフェ

休

平日　9：00～20：00、土日祝　9：00～19：00
不定休 あり
現金、クレカ、他各種電子マネー

052-446-2333 あま市新居屋字又屋敷 12番地 1
Instagram

桃パフェはカタラーナ、アイス、クッキー、桃ムース、桃ゼリーなど何層

あま市新居屋字又屋敷 12番地 1
InstagramInstagram

町カフェ
マチカフェ

12
SHOP

　三重県美里の湧水を凍らせた天然氷を使用し、薄く
削って仕上げたかき氷。器からこぼれるほどたっぷりの
自家製ソースと一緒にこだわりの一杯をいただこう。

1 年中楽しめる
ふわふわ天然かき氷

かき氷の提供時間は 14:30 ～。カフェタイムに訪れよう。

休7：00～18：00 月曜日 あり 現金のみ
052-446-0311 あま市花長六反田 19-1

POINT

まるでケーキな
ティラミス氷

ほんのりビターな
大人な味わい♪
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掲載店舗で
飲食 または お買い物

STEP 1

お会計時にQRコードを
スマホカメラで読み取り
スタンプをゲット♪

QR

STEP 2

スタンプが4つ集まったら
応募フォームに入力
応募完了！

STEP 3

STEP 1

STEP 2

STEP 3

掲載店舗で飲食 または お買い物

お会計時にこの冊子の裏表紙にスタンプを押してもらう

異なるスタンプが4つ集まったら、裏表紙に名前・住所・電話番号を記入し
お店に提出して応募完了（冊子は回収されます）

2023.07.01~09.30
スマホ版で参加する (先着 2,500 名様まで )

・・・・
スタンプを4つ集めて豪華賞品を当てよう

紙版で参加する

賞品
１等
2等
3等
4等

Amazonギフトカード※1　3万円分 . . . . . . . . . . . . . . . .　1名
Amazonギフトカード※1　2万円分 . . . . . . . . . . . . . . . .　1名

あま市の特産品　３千円分 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .　3名

参加店で使える５００円券※2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .　48 名

スタンプラリーのルール
・冊子に掲載されている店舗で購入または飲食するとスタンプが 1つ獲得できます。
・スタンプ対象商品は各店舗でご確認ください。
・同じ店舗で獲得したスタンプがあった場合、応募は無効となりますのでご注意ください。
・4つのスタンプが異なる店舗のものであれば何口でも応募可能です。
・お一人様複数ご応募いただいた場合でも、当選はお一人様 1回限りです。

10

ⒸAMA CITY Tourist Association

あま市観光協会
公認キャラクター

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

※1 キャンペーン主催：あま市観光協会 ／Amazon は Amazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。
※2 どの店舗の商品券が届くかはお届けまで楽しみにお待ちください。

当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
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参加店で使える５００円券※2 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .　48 名

スタンプラリーのルール
・冊子に掲載されている店舗で購入または飲食するとスタンプが 1つ獲得できます。
・スタンプ対象商品は各店舗でご確認ください。
・同じ店舗で獲得したスタンプがあった場合、応募は無効となりますのでご注意ください。
・4つのスタンプが異なる店舗のものであれば何口でも応募可能です。
・お一人様複数ご応募いただいた場合でも、当選はお一人様 1回限りです。
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あま市観光協会
公認キャラクター

※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。

※1 キャンペーン主催：あま市観光協会 ／Amazon は Amazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。
※2 どの店舗の商品券が届くかはお届けまで楽しみにお待ちください。

当選者の発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。


